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Цель: Расширять представления детей о празднике, посвящённом Дню
Защитника Отечества; Создавать праздничное настроение у детей и взрослых.
Задачи: 
Обучающая - Воспитывать чувство товарищества, взаимовыручки,
целеустремлённости.
Закрепляющая – Развивать физические качества: силу, ловкость,
быстроту реакции, творческие способности.
Воспитывающая - Воспитывать чувство патриотизма, любовь и
уважение к защитникам Родины. 
Предварительная работа: разучить с детьми стихи, песни.
Вход детей под марш, выстраиваются в одну шеренгу.
Ведущий: Здравствуйте дорогие гости и дети!
Мы собрались в этом зале, чтобы отметить замечательный праздник — День Защитника Отечества и поздравить нашу мужскую половину с праздником!
День нашей армии сегодня, и ей уже немало лет.
Привет защитникам народа! Российской армии…
Все (хором): Привет!
Показательные выступления подг.группы “Котята”
Исполняется песня «Бравые солдаты/Бескозырка».
Детии читают стихотворения.
Ведущая: Чтобы сильным быть всегда, поможет нам военная игра!
Начинаем наш военно-спортивный праздник. Сегодня будут соревноваться две команды.
У солдата тренировка начинается с утра.
Показать свою сноровку нашим воинам пора!
Начинается день солдата, конечно же, с зарядки.
Проводится зарядка с папами.
Ведущая: Зарядка прошла успешно, а теперь следующее задание!
Команды в 2 колонны «Стройсь!» совместно с папами.
Нам сегодня очень нужно доставить в генеральный штаб сообщение преодолев разные препятствия на своём пути:
Эстафета "Доставь донесение в штаб "( сначала дети, потом папы)
Пройти по минному полю (кочки), по мостику через реку (скамейка), ( взрослые перепрыгивают через скамейку), обежать конус и вернуться в команду, передать эстафету следующему.
Ведущая:  Итак,с первым заданием вы справились прекрасно. В следующем задании нужно будет разгрузить оружейный склад.
Эстафета "Оружейный склад"( с папами)
Команды выстраиваются друг напротив друга, у первых на полу лежат гимнастические палки, по сигналу первые начинают передавать по палке следующему стоящему, последний в команде складывает их на пол и так до конца, пока не закончатся палки. Выиграет та команда, которая первая передала все палки.
Эстафета «Переправа» (с папами)
С каждой команды папа, сажает на спину ребенка и бежит с ним до ориентира, оставляет его там, затем бежит за другим и так до конца, пока не перенесет всех детей на другой берег.
Исполняется песня «Папа может».
Эстафета для пап «Не урони погоны» 
На плечи кладутся погоны ( спич.коробки), мужчины с погонами огибают ориентиры, стараясь не уронить их.
Эстафета "Кенгуру"( с папами)
Участники закрепляют воздушный шар между коленями и удерживают в таком положении. По сигналу прыгает до конуса, берут шар в руки, бегут назад и передает следующему игроку.
 «Бег парами» (с папами)
Дети встают папам на ноги, берут их за руки. Папа вместе со своим ребенком бежит до ориентира, обегает его и возвращается обратно. Передают эстафету следующей паре.
Исполняется песня «Любимый папа».
Ведущая: Продолжаем наши ученья. 
«Перетягивание каната» сначала дети, потом папы.
Ведущая просит команды( дети,папы) построиться на стартовой линии для награждения.
Исполняется песня «Про Дружбу».
Ведущий: 
Наш замечательный праздник подошел к концу. Сегодня нет проигравших, сегодня есть только победители! 
От всей души поздравляем всех с праздником, с Днем Защитника Отечества. Желаем богатырского здоровья и огромного счастья, мирного неба над головой.
Под музыкальное сопровождение дети и взрослые покидают музыкальный зал.









